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381 000
filtar

441 000
presenningar

125 000
solcellslampor

9 000
tält

Ett axplock av UNHCR:s katastrofhjälp 2025:

4 000 000
människor på flykt fick 
tillgång till kontantstöd, 
för att kunna köpa det 
mest nödvändiga för  
att klara vardagen,  
såsom mat, köksutrust­
ning och vinterkläder. 



UNHCR:s insatser 2025
Under 2025 ryckte UNHCR ut till 
24 katastrofer och kriser världen 
över. 

I regioner som drabbas av konflik­
ter, katastrofer och krig levererar 
UNHCR:s team livräddande skydd 
och hjälp, och stödjer människor att 
klara sig genom det som för många 
är den svåraste tiden i deras liv. 

Under hela 2025 delade UNHCR ut 
livsnödvändiga förnödenheter, gav 
ekonomiskt stöd och hjälpte famil- 
jer med tak över huvudet, vinter­
utrustning och annan konkret hjälp. 

Dessa insatser vore inte möjliga 
utan det livsviktiga stödet från 
givare som du. Denna Impact-
rapport sammanfattar vårt arbete 
med att skydda och hjälpa män- 
niskor på flykt under 2025.   

UNHCR drabbades tyvärr av en 
allvarlig global finansieringskris  
i 2025. 

Vid mitten av 2025 hade UNHCR 
endast fått 23 procent av den 
nödvändiga finansieringen och 
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bidragen var i nivå med för tio  
år sedan, trots att den globala 
flyktingströmmen nästan har 
fördubblats till 122 miljoner 
människor under samma period.  

Detta tvingade fram svåra ned­
skärningar, däribland en kraftig 
nedskärning av program för 
hälso- och sjukvård, utbildning 
samt omplacering av flyktingar  
till säkrare områden.  

UNHCR prioriterade under 2025 
livräddande hjälp, skydd och akuta 
hjälpinsatser för att säkerställa  
att familjer på flykt fortsatt får tak 
över huvudet, ekonomiskt stöd 
och livräddande hjälp i världens 
mest utmanande kriser. 

Tack vare nära samarbete och 
stöd från partner, värdländer och 
givare lyckades UNHCR upprätt­
hålla stödet till miljontals män- 
niskor och har kunnat fortsätta  
att agera snabbt och effektivt  
när nya kriser uppstod. 

Tack för ditt stöd!



JANUARI

Nya stridigheter bröt ut i de östra delarna 
av Demokratiska republiken Kongo och 
utlöste en massflykt som utsatte civila 
för allvarliga säkerhetsrisker. 

UNHCR var på plats och bistod bland 
annat med tak över huvudet, ekonomiskt 
stöd och vägledning. 

FEBRUARI 

Kriget i Ukraina gick in på sitt fjärde år. 
Intensifierade missil- och drönarattacker 
slog ut infrastruktur och tvingade fler 
människor på flykt från sina hem. 

UNHCR gav kontantstöd, vinterskydd 
och annan humanitär hjälp. 

MARS 

En kraftig jordbävning i Myanmar döda­
de tusentals människor och förstörde 
tiotusentals bostäder. Totalt påverkades 
17.2 miljoner människor av jordbävning­
en, varav 2.1 miljoner människor redan 
var på flykt. 

UNHCR mobiliserade lufttransporter, nöd­
hjälp och skyddsinsatser för drabbade 
familjer. 

APRIL 

Återvändandet av afghaner från Pakistan 
till Afghanistan ökade i april, mycket på 
grund av nya strikta direktiv i Pakistan. 

Det blev hårt tryck på lokalsamhällena 
närmast gränsen. Vid årsskiftet hade över 
1 miljon afghaner återvänt från Pakistan. 

UNHCR gav ekonomiskt stöd, transpor­
ter, skyddsmaterial och juridisk hjälp. 

En tillbakablick på året 2025

Nödhjälp på väg till Ukraina. Människor på flykt i DR Kongo. 
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MAJ 

Flyganfall mot sjukhus i delstaten Upper 
Nile i Sydsudan ledde till civila offer 
och påverkade hälso- och sjukvården 
för 100 000 människor. 

Förnyade strider mellan regerings- och 
oppositionsstyrkor ledde till ytterligare  
fördrivning av människor över hela landet. 

UNHCR delade ut nödhjälp och stärkte 
sin närvaro i regionen för att hjälpa till 
med mottagande.  

JUNI 

Antalet återvändande från Iran till Afgha­
nistan ökade kraftigt  efter att Irans rege­
ring hade satt en deadline för utresa.  
1.8 miljoner afghaner återvände från Iran 
under 2025, många mot sin önskan. 

UNHCR förstärkte närvaron vid gränserna 
och gav akut hjälp, mat och kontantstöd. 

JULI

Monsunregn i Sydasien är alltid lika 
med höga risker för människor på flykt, 
särskilt i Bangladesh och delar av Myan­
mar. Översvämningar hotade bostäder, 
vägar och infrastruktur i flyktinglägren.

UNHCR fanns på plats och förbättrade 
bland annat boenden, dränering samt 
förberedde för mer nödhjälp. 

AUGUSTI 

Våld i Burkina Faso tvingade tusentals 
människor att fly till Mali. UNHCR 
registrerade flyktingar, gav kontantstöd 
och byggde tillfälliga bostäder. 

Många familjer återvände till tuffa villkor i Afghanistan. Förbättringar av tak i Bangladesh. 
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SEPTEMBER 

Mellan den 31 augusti och den 1 septem­
ber drabbades nordöstra Afghanistan 
av jordbävningar som dödade tusentals 
människor och förstörde hela byar. 
Katastrofen förvärrade effekterna av de 
omfattande återvändandeströmmarna 
och den allt svårare ekonomiska situa­
tionen i landet. 

UNHCR delade ut nödhjälp och skydds­
material. 

OKTOBER 

En kraftig försämring av läget i Sudan 
utlöste en ny massiv flyktvåg. 

I slutet av oktober ledde de intensifierade  
striderna till en stor flyktvåg. Under 2025  
flydde mer än 1,1 miljoner människor 
från Sudan till grannländerna, medan  
7,3 miljoner var på flykt inom landet. 

UNHCR gav skydd, tillgång till vatten, 
bekämpade stora kolerautbrott och  
flyttade människor till säkrare platser.  

NOVEMBER 

Återvändandet till Syrien fortsatte under 
hela 2025 efter Assadregimens fall i  
slutet av 2024. Vid årets slut hade mer än 
1,3 miljoner syrier återvänt från utlandet 
och 1,9 miljoner internflyktingar hade 
återvänt till sina ursprungsområden. 

UNHCR gav kontantstöd, skydd och 
hjälp med boende till återvändande 
familjer. 

DECEMBER 

Under vintern ökade behoven i flera 
krissituationer, bland annat i Afghanistan, 
Syrien och Ukraina. Attacker slog hårt 
mot infrastrukturen i Ukraina. 

UNHCR förstärkte vinterinsatserna  
med skydd, kontantstöd och nödhjälp.

Många flydde våldet i Sudan och sökte sig till 
UNHCR:s uppsamlingsläger. 

Wifak och hennes familj flydde kriget i Sudan  
till Centralafrikanska Republiken. 
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Wifak och hennes familj flydde kriget i Sudan  
till Centralafrikanska Republiken. 

Flexibel finansiering
Humanitära kriser utvecklas sällan på ett förutsägbart sätt. För att kunna 
agera effektivt måste UNHCR kunna agera snabbt och anpassa sig efter 
behovens utveckling. Icke öronmärkta medel, som också kallas flexibel 
finansiering, spelar en avgörande roll för att möjliggöra denna insats. 

Den gör det möjligt för UNHCR att upprätthålla beredskapen, styra 
resurser dit de behövs mest akut och skala upp insatserna i takt med 
att kriserna utvecklas. 

Flexibel finansiering gör det möjligt för UNHCR att : 

Vara redo vid akuta kriser
Att upprätthålla katastrofbered­
skapslagren, följa utvecklingen 

och träna personalen inför  
katastrofinsatser. 

Agera snabbt
Att kunna använda insamlade 

medel utifrån aktuella  
behov i stället för att vänta  

på öronmärkta bidrag. 

Stödja långsiktigt
Att se till att människor som 
drabbats av långvariga och 

underfinansierade kriser även 
fortsättningsvis får stöd.

Säkra effektiviteten
Ger den flexibilitet som krävs  
för att anpassa insatserna till 

skiftande förhållanden  
och nya humanitära behov.



rättigheterna. Särskilt hårt drabbade 
var kvinnor och flickor.  

Utmaningarna förvärrades av en stor 
återvandring av flyktingar från grann­
länderna, vilket innebar påfrestningar 
på redan utsatta samhällen och 
samhällstjänster. Naturkatastrofer för­
värrade krisen. Jordbävningar mellan 
den 31 augusti och den 1 september  
i nordöstra Afghanistan dödade  
mer än 2 200 människor och ska­
dade 3 600, samt förstörde omkring  
6 300 hem. 

Ytterligare en jordbävning i november 
drabbade cirka 3 000 familjer, vilket 
ökade den humanitära bördan. 

Inför den svåra vintern hjälpte UNHCR 
familjer i svåråtkomliga områden 
med förnödenheter såsom filtar och 
köksutrustning och värmeelement. 
UNHCR reparerade också bostäder 
och ordnade tillgång till säkrare 
boenden.

I både Sudan och Afghanistan är 
behoven stora. Så väl nödhjälp som 
mer långsiktiga insatser behövs. 

Sudan och Afghanistan
Situationen i Sudan är en av världens 
största flyktingkriser. Under 2025 
flydde mer än 1,1 miljoner människor 
från Sudan till grannländerna och vid 
årets slut var 11,9 miljoner människor 
fortfarande på flykt till följd av den 
konflikt som inleddes i april 2023. 

UNHCR och dess partnerorganisa­
tioner skalade upp verksamheten i 
hela regionen för att hjälpa familjer 
på flykt. Situationen var – och är 
fortfarande – väldigt svår för kvinnor 
och barn. Många kvinnor utsätts för 
sexuellt våld.

Även inom Sudans gränser gav 
UNHCR stöd, genom att erbjuda 
bland annat nödhjälp, rådgivning  
och insatser för att upprätthålla  
tillgången till utbildning och skol­
gång för barn och unga.

Kris också i Afghanistan

Under 2025 stod Afghanistan inför 
flera överlappande humanitära kriser: 
ekonomisk kollaps, livsmedelsbrist, 
naturkatastrofer och omfattande 
inskränkningar av de mänskliga 

två av världens största humanitära kriser



Flera kriser i Afghanistan

Sumia flydde från Khartoum  
med sina barn. Hon har inte  
lyckats få kontakt med sin man. 
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Bedour är en av många som sökt sig till  
Sydsudan, där hon fått nödhjälp av UNHCR.
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65 miljoner tack!
Under december månad valde Akelius 
Foundation att dubbla engångsgåvor till 
Sverige för UNHCR. 

Akelius del öronmärktes till UNHCR:s  
akuta arbete i Sudan och i regionen.  
Resultatet blev drygt 65 miljoner kronor 
till vad som benämns som världens just  
nu största humanitära kris: den i Sudan.

”Vi är otroligt tacksamma för att Akelius  
Foundation ännu en gång valde att enga­
gera sig för människor på flykt”, säger 
Åsa Widell, generalsekreterare för Sverige 
för UNHCR.

Akelius Foundation är en viktig partner  
till Sverige för UNHCR sedan 2019.

Roger Akelius, grundare 
av Akelius Foundation. 
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Kriget i Ukraina
Det fjärde året av fullskaligt krig 
i Ukraina präglades av fortsatta 
attacker, omfattande förstörelse, 
civila offer och evakueringar av 
samhällen. 

Vid årets slut var 3,7 miljoner män- 
niskor fortfarande på flykt inom 
Ukraina, medan 5,9 miljoner ukrai­
nare levde som flyktingar runt om i 
världen, varav 5,3 miljoner i Europa.

UNHCR och dess partnerorgani­
sationer försåg nästan 600 000 

människor med information, skydd 
och hjälp, inklusive stöd för psykisk 
hälsa och juridisk hjälp.

Kontantstöd var fortfarande en vik­
tig och uppskattad form av hjälp. 
Under 2025 tillhandahöll UNHCR 
sådant stöd till mer än 330 000 
människor och hjälpte familjer att 
täcka grundläggande behov såsom 
bostad, mat, medicin, kläder och 
uppvärmning. 

”	�Jag har förlorat allt. Jag måste 
börja om från noll. Jag kan 
börja med något litet. Det kan 
vara en liten trädgård.  
Jag kan plantera ett äppelträd 
och sedan ett körsbärsträd och 
vänta på att de ska blomma.”

�	 �Serhii flydde bombningarna vid fronten och  
fick hjälp i ett transitläger som UNHCR stödjer.



Sverige för UNHCR
Luntmakargatan 46
111 37 Stockholm

Plusgiro: 90 01 64-5
Org.nr: 802426-1250

+46 8 121 490 90 (växel)

”	�Vi bodde tidigare i en grotta, 
och vårt liv var mycket svårt.  
Vi tackar UNHCR för att de 
kom hit och ordnade ett  
boende åt oss. Nu lever vi i 
fred och trygghet.”

	 �Bibi Gul och hennes familj bor i Afghanistan.  
UNHCR har hjälpt dem att få ett tryggare boende.
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